RunTaktik
Einlaufliste (4/4)
90min-Dauerlauf 4357m

Taktik

Laufen als Tezmsport

BIEEIAR

Fitlike

Der Regenerationsdrink

11. November 2018

Auswertung: 1750 Uhr  11.11.2018 RunTaktik-Webcode: "1811LLSCN"

Pos StNr Name Verein/Ort

Jg G

Zeit

@lkm Pkt Rdn

Lange

R2

R3

R4

R5

R6

R7

R8

R9

R10

1 902 Team 2 GELB ULC Sparkasse Langenlois

18 M

1:28:42,5

404

18

61

2177Tm

1:236
1:324
1199
1199
1:230
1:276
1144

1:256
1:332
1:249
1218
1:208
1:264

1327
1:325
1:376
1:20,7
1:16,7
1313

1:236
1237
1290
1:20,7
1:29.6
1:304

1:240
1:36,3
1:28,2
1231
1219
1313

1:287
1:383
1:29.1
1272
1:315
1:35,2

1:29,1
1:355
1:292
1:16,6
1249
1:240

1:345
1:388
1327
1189
1311
1313

1:269
1:253
1:236
1:26,1
1:26,4
1243

1:38,7
1290
1237
1:208
1271
1270

2. 905 Team 5 GRUN SC Neustift im Felde

18 M

1:29:59,9

408

61

2177Tm

1:283
1:308
1:299
1311
1:354
1:334
1:08 9

1:230
1:34.2
1:383
1:331
1:26,6
1:36,2

1318
1292
1:383
1255
1170
1314

1:300
1:20,7
1:26,5
1:36,7
1138
1314

211
1:244
1311
1:259
1297
1:240

1:235
1:309
1219
1:381
1:28,0
1299

1:16,8
1:383
1274
1289
1:305
1104

1:230
1:328
1:26,4
1221
1:20,6
1:24,0

1270
1371
1231
1:379
1:330
1190

1:18,1
1:394
1418
2:02,3
1:28,1
1226

3. 906 Team 6 WEISS SC Neustift im Felde

18 M

1:29:25,1

443

53

18.921m

1313
1:333
1347
1:381
2021
2304

1:189
1:32,7
1:344
1:25.2
1579
24809

211
1:379
1294
1:396
2172
2381

1:305
1351
1:329
1:318
1474

1.16,2
1:26,8
1:356
1:308
2:016

1:229
1198
1242
1:398
2:054

1:310
1227
1198
1:301
2:039

1199
1:26,5
1:243
1428
2:18,2

1:249
1:348
1:333
1341
2:178

1:34.2
1375
1428
1451
2094

4. 901 Team 1 ROT ULC Sparkasse Langenlois

18 M

1:27:10,4

511

47

16.779m

1:30,7
1:342
L2177
1470
1:538

1192
1:337
1:347
1441
1590

1:26,8
1:38,1
1311
2505
1464

1:243
1:30,0
1:39,1
3055
1481

1246
1:359
1:329
2598
1536

1381
1:36,4
1187
3012
3187

1:345
1320
1271
3.06,0
3139

1:305
1:324
1:20,1
3113

1:341
1:36,6
1401
1457

1323
1428
1:370
1:50,1

ULC Sparkasse Langenlois

18 Punkte

SC Neustift im Felde

SAIKO sport-timing

18 Punkte

www.saiko-sport-timing.at
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