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online Anmeldung unter www.fitlike.at SAMSTAG 0708202|

begrenztes Teilnehmerfeld! Nur online Voranmeldung mdéglich! keine Nachmeldung vor Ort!
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Strecke: 2,95km flacher Rundkurs, Asphalt und Naturweg. Herrliche Waldstrecke.

Hauptlauf: 5,94km (2 Runden + Startsprint)
Verfolgungsrennen; Einzelstarts nach Starthummern Startgeld:
Hobbylauf: 2,95km (1 Runde)
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Altersklassen: ZEITPLAN:

Hauptlauf: I 16:00 Uhr Beginn Startnummernausgabe

M+W UI8/U20/20/30/40/30/60/70/80/90+ 1 17:00 Uhr Start Hauptiauf

Preise flr die Platze 1-3 jeder Altersklasse (Verfolgungsstart alle 10 Sek.)

danach  Siegerehrung Hauptlauf

18:15 Uhr Start Hobbylauf
(gemeinsamer Start)
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Hobbylauf: M+W |
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I 18:45 Uhr Siegerehrung Hobbylauf
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Preise fur die 3 Tagesschnellsten (M+W)

e WC Nahe Start-/Zielbereich beim
Stockschitzen Verein @ TRHLT TUR

e Parkplatze Nahe Start-/Zielbereich FINFACH NUR LAUFEN SERIE

e Labestelle im Zielbereich —— 92021 UND TUM \OLKSLAUECUP

e keine Duschen, keine Umkleiden I ‘m‘o




